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Ogni bambino nel mondo ha dei diritti. 
Anche tu hai dei dirittai. 

Questi diritti si chiamano i diritti dell’infanzia 

I diritti sono importanti. 
I diritti ti proteggono. Per farti stare bene. 

Nei diritti dell‘infanzia si legge: 
•	 Di cosa tu e gli altri bambini avete bisogno. 

Per crescere felici e in salute.  
•	 Come tu e gli altri bambini dovreste essere protetti. 
•	 Come tu e gli altri bambini potete partecipare alla vita nel mondo.  

Per esempio: 
come puoi proteggere l‘ambiente.   

Un mondo sano, verde e pulito è importante per tutti i bambini. 
Il mondo è anche spesso chiamato ambiente. 
L‘ambiente è formato dagli animali, le piante, gli amici, i nostri genitori e la nostra casa. 

Alcuni articoli dei diritti dell‘infanzia parlano dell‘ambiente. 
Un articolo è una parte dei diritti dell‘infanzia.

Qui puoi leggere questi articoli in lingua facile. 

Articolo 3: (1)  
È importante che che tutto vada bene per te e per gli altri bambini. 

Quando gli adulti prendono decisioni per te, la decisione deve essere giusta per te. 

Per esempio: 
Un politico decide una nuova legge sull’ambiente. 
La legge deve essere buona per te e per gli altri bambini. 

Ciò significa che: 
La legge deve garantire che che il mondo sia un buon posto in cui vivere per molto tempo a venire. 
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Articolo 6: (2) 
Hai il diritto di vivere… 

Ogni bambino ha il diritto di vivere, perché sono esseri umani. 

Il tuo Paese deve fare in modo che che tu e tutti i bambini possiate vivere in buone condizioni. 
E che tu e tutti i bambini possiate crescere bene.  

Significa che:  
Devi ricevere le cose che ti servono per vivere. 

Per esempio: 
Devi avere abbastanza da mangiare. 
Per questo, hai bisogno di un ambiente sano. 
Perché il nostro cibo proviene dall‘ambiente in cui viviamo.  

Articolo 24:  
Devi poter rimanere in buona salute. 

E per farlo, hai bisogno di cibo sano a sufficienza.  
E serve acqua potabile pulita. 

Cibo e acqua sani provengono dall‘ambiente in cui viviamo. 
Dobbiamo proteggere il nostro ambiente.  
Allora ci saranno abbastanza cibo sano e acqua potabile. 

Articolo 29: (1) 
Il tuo Paese deve garantirti che tu possa imparare per te stesso e per la tua vita. 
E per vivere in armonia con l‘ambiente. 

Tutti gli esseri umani hanno bisogno dell‘ambiente per vivere.    
Ecco perché è così importante, che tutti proteggano l‘ambiente. 
Anche tu devi imparare a proteggere l‘ambiente. 

Questo significa che devi imparare che: 
•	 Tutti gli animali e le piante sono importanti. 
•	 Anche i laghi, il mare e l‘aria sono importanti.  
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Articolo 31: (1) 
È necessario che tu abbia del tempo libero e del riposo. 

Tempo libero significa: 
Avete tempo per fare cose che ti piacciono fare. 

Devi anche poter trascorrere il tuo tempo libero all‘aria aperta. 
Ci sono tanti posti belli nel nostro ambiente. 
Lì puoi fare diverse attività nel tempo libero. 
Ad esempio, giocare a calcio, andare in bicicletta o giocare a nascondino. 
Per esempio, in un parco, in riva a un lago o in una foresta. 
È importante proteggere l‘ambiente. 
Per mantenere questi luoghi belli.

 
Traduzione in Lingua facile, livello A2: Pro Infirmis, Servizio di Lingua facile 
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