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1. Rispondi alle domande 

Disegna quello che ti piace fare dopo la scuola.

 

Disegna il tuo gioco preferito.
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Il mio film preferito è:  (scrivi il titolo del film)

Completa la frase: 
Con i miei amici e le mie amiche mi piace  …

Mi riposo … (cerchia dove e quando ti riposi)     

 La sera

   In spiaggia      

In auto

Dopo pranzo

Sotto un albero 

Nel bus

Nel pomeriggio    

A scuola

La notte

Sul divano 

Nel mio letto  
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Soluzione dell’esercizio 2: Gioco, risposo e tempo libero
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2. Ecco un indovinello.Riempi le caselle vuote per scoprire quale diritto 

hanno tutti i bambini.

HAI IL DIRITTO AL…

 Il mio libro preferito è: … (scrivi il titolo del libro).

La mia canzone preferita è: (Canta o suona con i tuoi compagni e compagne 
la tua canzone preferita).
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3. Guarda le immagini. Conosci tutte queste attività?  
•	 Cerchia le attività che hai già fatto una volta. 	  
•	 Disegna un quadrato intorno alle attività che vorresti provare.
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Articolo 31 Il diritto al tempo libero, al gioco e alla cultura

Hai il diritto di riposarti, di giocare 

e partecipare a molte attività ricreative e culturali.

I diritti dell’infanzia: tutti i bambini e le bambine del mondo hanno diritti.
Anche tu. 
I diritti sono importanti.
I diritti ti proteggono. 
E così puoi stare bene. 

Puoi avere del tempo libero, della pace e della tranquillità.¹ 
Tempo libero significa: scegliere di fare quello che ti piace. 
Per esempio dopo la scuola. 
 
Quando sei stanco, puoi riposarti e non fare nulla.

Anche a scuola hai tempo per riposarti e rilassarti. 

A scuola ci sono delle stanze, dove ti puoi riposare. Anche in altri luoghi,  hai il tempo per giocare e per 
riposare.

Ci sono molte attività che puoi fare nel tuo tempo libero
Per esempio
•	 Giocare
•	 Suonare
•	 Fare sport
•	 Andare a teatro
•	 Stare con gli amici e le amiche

E tu puoi scegliere cosa fare nel tuo tempo libero.

  ¹ Testo tradotto e adattato da Convenzione in lingua semplice „Kinder-Rechte in Leichter Sprache“ di AWO Bundesverband e.V. 


